Sprawozdanie Zarzadu z dzialalno$ci Stowarzyszenia

Olesnicki Uniwersytet III Wieku

Za okres 01.01.2022 — 31.12.2022



Olesnicki Uniwersytet III Wieku — samodzielna organizacja pozarzadowa posiadajaca
osobowo$¢ prawng jako stowarzyszenie, dziala w oparciu o ,, Ustawe o dziatalno$ci pozytku
publicznego 1 o wolontariacie” oraz wlasny statut.

Gltoéwny cel dziatania to zapobieganie wykluczeniu 0s6b starszych z zycia spotecznego i
poprawa jakosci ich zycia poprzez edukacje, aktywizacje kulturalng, fizyczna, turystyczna,
upowszechnianie zdrowego stylu zycia, stwarzanie warunkéw do rozwijania pasji, talentow,
wigzi towarzyskich oraz angazowanie stuchaczy w dziatalno$¢ na rzecz lokalnego srodowiska
ze szczegdInym uwzglednieniem budowania solidarnosci miedzypokoleniowe;.

Zmiany w skfadzie Zarzadu 1 Komisji Rewizyjnej Stowarzyszenia:

Od dnia 01.01.2022 do dnia 14.07.2022 skfad Zarzadu 1 Komisji Rewizyjnej przedstawial si¢
nastepujaco:

Zarzad:

Prezes: Teresa Markiewicz
Wiceprezes: Elzbieta Zobek
Sekretarz:  Irena Wojcik
Skarbnik: Maria Joung
Czlonek: Zuzanna Szponarska
Czlonek: Zenon Rybak
Komisja Rewizyjna:
Przewodniczaca: Irena Rutkowska
Czlonek: Barbara Szo6stak-Janska
Czlonek: Zotia Osuch

Wobec zlozenia rezygnacji przez Zarzad oraz Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej w dniu
06.06.2022 r na Zwyczajnym Ogdlnym Zgromadzeniu Czlonkow Stowarzyszenia , na dzien
14.07.2022 r zwolane zostalo Nadzwyczajne Ogdlne Zgromadzenie Cztonkow OUTW, na
ktérym wybrano nowy Zarzad Stowarzyszenia oraz uzupetniono skiad Komisji Rewizyjne;.

Zarzad wybrany 14.07.2022 r. w swoich dziataniach koncentrowat si¢ na planowaniu i
realizacji zadan pozwalajacych osiggac cele okreslone przez statut.



Aktualny sktad wtadz Stowarzyszenia:

Zarzad
Prezes: Mieczystaw Modlinski

Wiceprezes:  Andrzej Stolarek

Sekretarz: Maria Ewa Hadala
Skarbnik: Maria Joung
Czlonek: Elzbieta Bloch
Czlonek: Zdzistawa Goch

Ze sktadu Zarzadu odeszta na wtasng prosbe Wiestawa Matecka, ktora ztozyta w dniu
17.10.2022 r. pisemng rezygnacje. Rezygnacja zostala przyjeta Uchwalg Zarzadu w dniu
02.11.2022r.

Komisja Rewizyjna
Przewodniczaca: Barbara Szostak — Janska
Czlonek: Zofia Osuch

Czlonek: Andrzej Lysek

Koordynatorem dziatan Stowarzyszenia Olesnicki Uniwersytet 111 Wieku byta w minionym
roku 1 nadal pozostaje Pani Elzbieta Sosnowska , przedstawicielka Olesnickiej Biblioteki
Publicznej.

Ilos¢ stuchaczy Stowarzyszenia wynosi obecnie 474 osoby, w tym 22, ktore ukonczyty 85 lat.

Stuchacze realizujg swoje zainteresowania w 21 sekcjach, ktorymi kieruja:

BRYDZOWA- Bogustaw Otrebski

CHOREOTERAPII — Wanda Golda

CHOR —Ernestina Adamska

DYSKUSYJINY KLUB FILMOWY — Elzbieta Sosnowska

DYSKUSYJNY KLUB KSIAZKI — Krystyna Szumejto

GIMNASTYKA REHABILITACYJINA — opiekunowie grup, tj.:Danuta Prus-Niewiadomska, Janusz
Jaworski, Lidia Laskowska, Krystyna Fedoryszyn, L.Trojanowska, Z.Wasowska , E. Lesicka
7. JOGA — Danuta Szymanska

8. KULTURALNA — Wanda Gotda, Stefania Jercha-Gryzik

9. LEKTORATY JEZYKOW OBCYCH — Anna Zielinska, Jacek Szelerski

10. NORDIC WALKING — Irena Wojcik

11. PIOSENKI BIESIADNEJ- Adam Remiszewski

12. PLASTYCzZNA- Danuta Kochanowska
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https://www.utw.olesnica.pl/brydzowa/
https://www.utw.olesnica.pl/choreoterapii/
https://www.utw.olesnica.pl/chor/
https://www.utw.olesnica.pl/dyskusyjny-klub-filmowy/
https://www.utw.olesnica.pl/dyskusyjny-klub-ksiazki/
https://www.utw.olesnica.pl/gimnastyka-rehabilitacyjna/
https://www.utw.olesnica.pl/joga/
https://www.utw.olesnica.pl/kulturalna/
https://www.utw.olesnica.pl/lektoraty-jezykow-obcych/
https://www.utw.olesnica.pl/nordic-walking/
https://www.utw.olesnica.pl/?page_id=21494&preview=true
https://www.utw.olesnica.pl/plastyczna/

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

RADIESTEZJI | BIDENERGOTERAPII — Adam RemiszewskKi
RECYTATORSKA- Jadwiga Jezierska

REGIONALNA- Henryk Grzyb

REKODZIELA- Irena Surowiecka

TEATRALNA — ElZzbieta Zobek

TURYSTYCZNA — Elzbieta Bloch, Zuzanna Szponarska
rucznicza — Lidia Laskowska

LATINO - Irena Rutkowska, Elzbieta Zobek

SEKCJA POMOCY KOLEZENSKIEJ- Irena Brylewska

Zajecia odbywaly si¢ w pomieszczeniach wynajmowanych od Biblioteki Olesnickiej,
ktora jest jednoczes$nie siedzibg OUTW, MOKIiS-u, ARKO, KOMY i ATOL-a.

Majac szczegolny wzglad na realizacje funkcji edukacyjnej przeprowadzano w srody
wyktady o zroéznicowanej tematyce popularnonaukowej w sali konferencyjnej
biblioteki lub sali widowiskowej MOKiS-u. W wyktadach uczestniczyto $rednio od
120 do 250 os6b. Do zakonczenia roku 2022 odbylo si¢ 20 wyktadow 1 cykl
warsztatow edukacyjno-rozwojowych. Tematyke wyktadow 1 kierunki dziatan
Stowarzyszenia proponowala Rada Programowa w skfadzie: Barbara Stomka, Zofia
Kaszewiak - Chareza, Jadwiga Jezierska, Wanda Golda.

W dniach ,,wyktadowych” odbywaty si¢ takze prezentacje teatru OUTW, wystepy
zaproszonych  zespolow  artystycznych,  spotkania  autorskie,  przeglady
miedzyuniwersyteckie 1 inne.

Stowarzyszenie uzyskato 7 komputeréw — darowizng¢ Santander Banku otrzymanag
dzieki zaangazowaniu i staraniom kolezanki Wiestawy Mateckie;.

Obshuga informatyczng zajmowali si¢ Andrzej Lysek 1 Andrzej Walendowski, ktory
przygotowywatl oprawe wizualng najwazniejszych wydarzen.

Nalezy podkresli¢, ze scenografie z wielkim zaangazowaniem przygotowywala do
wszelkich imprez Stowarzyszenia Kolezanka Anna Sadto.

Sekcja kulturalna zajmowata si¢ organizacjg udziatu stuchaczy OUTW w
wydarzeniach kulturalnych organizowanych w Oles$nicy, gtownie przez MOKIS 1 we
wroctawskich placowkach kulturalnych jak opera 1 teatry. Nasi stichacze
uczestniczyli w 2022 r. w 20 wydarzeniach kulturalnych, takich jak spektakle
teatralne, operowe, koncerty, musicale, wystawy.

Sekcja teatralna, wystgpowala na prezentacjach w Olesnicy oraz w konkursach
organizowanych przez dolno$laskie UTW, gdzie zdobywala nagrody 1 wyrdznienia .
Wazne wydarzenia w Zzyciu Stowarzyszenia, tj.: inauguracja i zakofczenie roku
akademickiego, zakonczenie semestru byty dla zespotu okazja do pokazania swego
dorobku aktorskiego.

Wokalnie realizowaly si¢ chor CANORUS uczestniczacy w przedstawieniach dla
mieszkancéw Oles$nicy, w konkursach i prezentacjach w miejscowosciach Dolnego
Slaska oraz zespot wokalny ,.Przebudzenie”. Za swoéj udziat oba zespoly byty
wyrdzniane 1 nagradzane.


https://www.utw.olesnica.pl/radiestezji-i-bioenergoterapii/
https://www.utw.olesnica.pl/recytatorska/
https://www.utw.olesnica.pl/regionalna/
https://www.utw.olesnica.pl/robotek-recznych/
https://www.utw.olesnica.pl/teatralna/
https://www.utw.olesnica.pl/turystyczna/
https://www.utw.olesnica.pl/lucznicza/
https://www.utw.olesnica.pl/sekcja-pomocy-kolezenskiej/

Pozostali mito$nicy piosenki mogli uczestniczy¢ w spotkaniach grupy biesiadne;.

Sekcja recytatorska organizowata okolicznosciowe wieczorki poetyckie, a w kwietniu
2022 r zorganizowata III Migdzyuniwersyteckie Spotkanie Poetyckie z udziatem
dolnoslaskich UTW.

Duza wage przywigzywali§my do aktywnos$ci ruchowej i ¢wiczen rehabilitacyjnych,
czego efektem byly zajecia gimnastyki, w ktorych uczestniczyto od 120 do 140 osob,
zajecia jogi(20 osob), choreoterapia (40 osob), Latino(40 osob), nordic- walking(30
osob). Jak co roku w okresie od maja do wrze$nia zorganizowaliSmy 3 turnusy
wypoczynkowo-rehabilitacyjne nad morzem, w ktorych uczestniczylo lacznie 150
osob. Sekcja tlucznicza liczaca 18 o0sOb intensywnie trenowala 1 uczestniczyla w
zawodach.

Sekcja regionalna, ktéra przyblizata nam histori¢ 1 wazne aspekty wspotczesnego
zycia Ole$nicy zorganizowatla 4 spotkania.

Aktywnie dziatajaca sekcja turystyczna organizowala wycieczki krajoznawcze jedno i
wielodniowe ze wsparciem firm ALFA TUR 1 Turbotrans. Ta sekcja takze
organizowata spotkania integracyjne dla shichaczy Stowarzyszenia. W roku
sprawozdawczym zorganizowano:

- 7 wycieczek krajoznawczych jedno i kilkudniowych

- 4 imprezy integracyjne

Cztonkowie OUTW wyrdzniali si¢ aktywnoscig spoteczng w czasie Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy- szczegdlnie sekcja rekodzieta oraz kolezanki z Kawiarenki
Seniora, w czasie akcji Szlachetna Paczka, przy okazji imprez organizowanych przez
miasto oraz jako wolontariusze w organizacji OFCy.

Sekcja rekodzieta oprocz wystaw swoich prac na kazdg uroczysto$¢ organizowang
przez OUTW przygotowywata upominki dla stuchaczy oraz zaproszonych gosci.

Swojg tworczos¢ na wystawach prezentowata sekcja plastyczna, ktorej dokonania
zyskuja uznanie shuchaczy naszego uniwersytetu.

Olesnicki  Uniwersytet III Wieku wspdlpracowal z organami samorzadu
terytorialnego, przede wszystkim Burmistrzem i1 Urzedem Miasta Ole$nica, ktore
udzielity nam wsparcia finansowego niezbednego w prowadzeniu dzialalnosci
statutowe;j.

Wspolpracowalismy takze ze Starostwem Powiatowym, Urzedem Marszalkowskim
Wojewodztwa Dolnoslaskiego 1 Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w projekcie
KARTA SENIORA.

Wazne z programowego punktu widzenia budowanie wi¢zi miedzypokoleniowej byto
mozliwe dzigki zaangazowaniu Barbary Stomki, ktéra nawigzata kontakt z



ole$nickimi szkotami $rednimi. Mlodziez wlaczyla si¢ ze swoimi projektami w
realizacje programu edukacyjnego OUTW.

Istotnego wsparcia udzielity nam w roku 2022 ole$nickie media, ktore zyczliwie
relacjonowaly nasze dzialania.

Aktywnie wspolpracowaliémy z innymi Uniwersytetami dziatajacymi na Dolnym
Slasku w ramach Forum Dolno$laskich UTW.

OUTW otrzymat dodatkowe $rodki :

-Na przygotowanie i realizacj¢ Jubileuszu XV- Lecia w kwocie 10000zt od Burmistrza
Oles$nicy oraz 2000 zt od Starosty Powiatu Olesnickiego

Kwoty zostaly wykorzystane na przygotowanie wystawy dorobku OUTW na
olesnickim rynku, wydanie biuletynu 1 przyjecie licznych gosci z dolnoslaskich UTW.
Wystawe przygotowali: Wiestawa Modlinska 1 Andrzej Walendowski a biuletyn
zredagowala Barbara Stomka.

Jubileusz byl objety honorowymi patronatami Marszatkka Wojewodztwa
Dolnoslaskiego, Burmistrza Ole$nicy i1 Starosty Powiatu Olesnickiego.

Zarzad Stowarzyszenia Ole$nicki Uniwersytet II1 Wieku w swojej pracy kierowat si¢
dobrem wszystkich stuchaczy 1 umozliwianiem realizacji ich zainteresowan w
atmosferze = wzajemnej zyczliwosci. Przestrzeganie statutu bylo 1 nadal jest
nadrzednym nakazem dla wtadz stowarzyszenia a dewizg jest koordynowanie dziatan 1
shuzenie jego czlonkom.

Nasze dokonania to efekt wspdlpracy 1 zaangazowania shichaczy oraz sympatii i
pomocy ze strony wiladz miasta, Biblioteki Ole$nickiej, MOKiS-u i wszystkich
organizacji, ktoére ze zrozumieniem traktujg nasza misje. Dziekuj¢ za uwage i prosze
Cztonkow Zgromadzenia Ogolnego o przyjecie sprawozdania.

Za Zarzad Stowarzyszenia
Mieczystaw Modlinski
Prezes OUTW
Zalacznikami do sprawozdania sg listy obecnosci na wykladach 1 zajeciach
poszczeg6lnych sekcji, listy uczestnikéw wycieczek 1 wyjazdow sekcji oraz

szczegOlowe sprawozdania ztozone przez liderow.

Wszystkie dokumenty sa dostepne do wgladu w biurze Zarzadu w kazdy poniedziatek
w godzinach 10:00 — 12:00.






