
 Harmonogram zajęć 

Oleśnickiego Uniwersytetu Trzeciego 

Wieku – marzec 2023 

 
 

 

 

Data 

 

Godzina Rodzaj zajęć / Miejsce 

zajęć 

Prowadzący Tematyka 

wykładu 
01.03.2023 

środa 

10.00 WYKŁAD 

 

SALA 

KONFERENCYJNA 

BIBLIOTEKI PRZY  

ul. Reja 

 

p. Adam Raszewski Jak nas widzą za 

granicą 

08.03.2023 

środa 

10.00 SPOTKANIE  

 

SALA 

KONFERENCYJNA 

BIBLIOTEKI PRZY  

ul. Reja 

 

p. Jadwiga Jezierska 

i mężczyźni 

Dzień Kobiet –  

 

zapraszamy przede 

wszystkim kobiety 

(ale nie tylko) 

15.03.2022 

środa 

10.00 WYKŁAD 

 

SALA  WIDOWISKOWA 

 MOKiS 

ul. Kochanowskiego 

 

 

p. Jadwiga Jasińska O przedmiotach 

pięknych i 

pożytecznych 

22.03.2023 

środa 

10.00 WYKŁAD 

 

SALA 

KONFERENCYJNA 

BIBLIOTEKI PRZY  

ul. Reja 

 

p. Dorota Skoczylas Bankowość 



 

29.03.2023 

środa 

10.00 SPOTKANIE SŁOWNO-

MUZYCZNE 

 

SALA 

KONFERENCYJNA 

BIBLIOTEKI PRZY  

ul. Reja 

 

Jan Węglowski „Bardzo serdecznie 

dziękuję Państwu” 

 

 
GIMNASTYKA - (p. Halina Szwabińska)  - wg uzgodnień z prowadzącą 

Te zajęcia odbywają się w Sali szkoły językowej  ARKO ul. Krzywoustego 

(wejście za biurem obsługi klienta TAURON)  
Dodatkowa grupa (grupa z ćwiczeniami mniej intensywnymi tzw. krzesełkowa)  –   

Te zajęcia odbywają się w sali lustrzanej w MOKiS-ie  przy ul. Kochanowskiego 

 

 

ZAJĘCIA TANECZNE (p. Dorota Kamecka) –  wg uzgodnień z prowadzącą 

 

Te zajęcia odbywają się w Sali szkoły językowej  ARKO ul. Krzywoustego 

(wejście za biurem obsługi klienta TAURON) 

 

DYSKUSYJNY KLUB KSIĄŻKI -  22.03.2023 (środa) po spotkaniu, mała salka 

klubowa, parter biblioteki, ul. Reja 

 

DYSKUSYJNY KLUB FILMOWY –  10.03.2023 (piątek)  godz. 16.00 sala 

konferencyjna biblioteki, ul. Reja 

 

JOGA – czwartki, godz. 11.30, sala konferencyjna biblioteki, ul. Reja 

 

SEKCJA RĘKODZIEŁA – poniedziałki, godz. 10.00, mała salka klubowa, parter 

biblioteki, ul. Reja 

 

SEKCJA REGIONALNA –  03.03.2023 r. (piątek) godz. 18:00  sala 

konferencyjna Oleśnickiej Biblioteki Publicznej spotkanie z druhem Birynem 

Głombskim, wieloletnim komendantem szczepu im. K. K. Baczyńskiego, 

działającego przy SP4 oraz autorem książki o oleśnickim harcerstwie 
 

SEKCJA PLASTYCZNA –  czwartki godz. 10.00 mała salka klubowa, parter 

budynku Biblioteki ul. Reja 10 

 

RADIESTEZJA i BIOENERGIOTERAPIA –  14.03 i 28.03.2023 (wtorek) godz. 

17.00 mała salka klubowa, parter Biblioteka ul. Reja 

 

SEKCJA BRYDŻOWA – poniedziałki, środy i piątki godz. 15.00 

 



CHÓR –  wg uzgodnień z prowadzącą 

 

LEKTORATY JĘZYKOWE –  szkoła językowa KOMA 

 

SEKCJA RECYTATORSKA –  wg potrzeby po uzgodnieniu z prowadzącą 

 

Zajęcia zostały dofinansowane ze środków Miasta Oleśnica 
 
 

 


